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BiTKi SIXLIGININ SOKOR CUGUNDURU KOKUMEYVOSININ
KEYFIYYOTINO TOSIRI

Xiilasa

Odobiyyat materiallarindan molum oldu ki, sokor cugunduru vo onun emalindan alinmig
mohsullar {izvi vo geyri-lizvi maddslorlo zongindir. Sokor cugunduru noainki qida senayesindo,
homginin heyvandarligin inkisafi baximindan yem istehsalinda, spirt sonayesindo vo digor sahalordo
istifade olunan keyfiyyatli xammaldir. $okor ¢ugunduru karbohidratlarin niimayondosi olan saxa-
roza ilo daha zongindir.

Protopektinlo zongin olan sokor cugundurundan yiiksok keyfiyyatli sokor istehsal etmok
miimkiin deyildir. Protopektin suda pis hall olduguna gora sirado bulaniqliq oamolo gotirir. Bu da
hazir mohsulun keyfiyyatine manfi tosir gostorir. Yetismomis sokor ¢ugundurundan forqli olaraq
yetismisdon alinmig sironin torkibindo demok olar ki, protopektin olmur. Sokor cugundurun emal
prosesinda miixtolif ¢evrilmoloro moruz qalaraq amintursularin, aminlorin vo amidlorin sintezindo
istirak edirlor. Amidler karboksil qrupunun OH-nin amin qrupu (NH>) ils ovoz olunmasi hesabina
omalo golirler.

Sokor gugunduru yarimovozolunan amintursularla da zongindir. Insan vo heyvan orqanizminin
onlara olan ehtiyact qismon Odonilir vo ancaq miioyyon hissosi iso qida hesabina 6donilir.
Yarimavozolunan amintursularia arginin, tirozin vo histidin aid edilir.

Acar sozlor: sokor ¢ugunduru, bitki sixligi, kékiimeyva, pektin maddalori, ziilallar, selliiloz,
amin tursular
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Effect of plant density on sugar beet fruit quality

Abstract

It was found out from the literature that sugar beet and the products obtained from its processing
are rich in organic and inorganic substances. Sugar beet is a quality raw material used not only in
the food industry, but also in feed production, alcohol industry and other fields in terms of animal
husbandry development. Sugar beet is richer in sucrose, which is a representative of carbohydrates.

It is impossible to produce high-quality sugar from sugar beets, which are rich in protopectin.
Because protopectin is poorly soluble in water, it causes turbidity in the juice. This has a negative
effect on the quality of the finished product. Unlike unripe sugar beet, the juice obtained from ripe
sugar beet contains almost no protopectin.

They participate in the synthesis of amino acids, amines and amides by undergoing various
transformations during the sugar beet processing process. Amides are formed due to the substitution
of OH of the carboxyl group with an amino group (NH2).

Sugar beet is also rich in semi-substituted amino acids. The human and animal body's need for
them is partially met, and only a certain part is met through food. Semi-metabolized amino acids
include arginine, tyrosine and histidine.

Keywords: sugar beet, plant density, root fruit, pectin substances, proteins, cellulose, amino
acids

Giris

Sokar ¢ugunduru kokiiniin torkibindoki azotlu maddslorin 60%-ni xam vo miirokkob novli
zilallar toskil edir, qalan 40%-i iso qeyri-ziilali azotlu maddslordon, o climlodon monosaxarid,
pektin maddolor, iizvii tursular, yag, saponin vo sairolordon ibaratdir (Hosonov, Hasonova,
2010:176).

Hor 100 kq meyvokokdos orta hesabla 5 kq ot hissosi, 2,9 kq birlogsmis su, 92,1 kq normal siro,
normal sirads iso 20 kq quru madds, o ciimlodon 17,5 kq xalis sokor (saxaroza), suda hall olunan
2,5 kq “qeyri-sokorli” maddslor vardir (Yusifov, Mommaodov, Qasimov, Rzayev, 2013:302).

Sokor ¢cugunduru koklorinin torkibinde quru maddo vo sokorin miqdarmni faizlo toyin etdikdon
sonra onun sirasinin keyfiyyatini faiz {izro bilmok olar. Masalon, agor emal edilmis normal sokor
cugunduru siresindo quru madds 25,1%, sirodo iso sokorin miqdar1 20,1% olarsa, onda asagidaki
diistur tizro sironin keyfiyyati faizlo belo ifado edilor.

20,1¥100 _ 80,07%
25,1

Siro kiiliiniin torkibinds kalium, natrium, maqnezium vo fosfor duzlar talpilir, kokiin ot
hissosindoki kiilde iso kalsium, magnezium, domir vo aliiminium duzlar vardir. Kokiin miixtalif
hissolorindo sokorin miqdart borabor deyildir: “basciq” hissesindo vo asagi “quyruq” adlanan
hissosindo sokor miqdarca az toplanir, on orta “boyuncuq” adlanan hissosindo iso sokor ¢ox olur
(Hiimbatov, Xalilov, 2010: 83 ).

Cugundur bitkisinin yasil yarpaqlarinda 78-85%-0 qodor su toplandigi halda, qurumus
yarpaqlarda suyun miqdar1 15-22%-3 catir; basqa kimyavi maddoalordan kiil 1,3-2,7%, selliiloz 2%,
azotsuz ekstraktiv maddolor (hidrokarbonlar) 9-15%, azotlu maddslor iso 2%-o qodor olur
(Mommodov, Ismayilov, 2012: 356).

Odobiyyat molumatlarinin tohlilindon molum olmusdur ki, son zamanlar diffuziya sirosinin
torkibindo dekstranlar1 tomizlomok {i¢iin dekstranaza ferment preparatindan istifads olunur. Bu iisul
diffuziya sirosindon dekstranlarin tomizlonmasinog xeyli miisbot tosir gostorir.

Sokor ¢ugundurunun torkibindo polisaxaridlordon levana tosadiif olunur. Dekstrandan forqli

olaraq levan D-fruktoza molekullarinin bir-birils B-2—6 qlikozid rabitssi hesabina yaranir
(Hiimboatov, Mommadov, Qabilov, 2014: 328).
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Pektin maddslari. Sokor ¢cugunduru polisaxaridlorin niimayondasi olan pektin maddolori ilo do
zongindir. Pektin maddalori sokar istehsali prosesinds miihiim texnoloji shomiyyato malikdir. Pektin
maddalarinin sokor ¢ugundurunda ¢ox olmasi arzuolunmazdir.

Odobiyyat materiallarinin vo apardigimiz todqiqat isinin tohlilindon moalum olmusdur ki, sokor
c¢ugundurundan ayrilmis sirodo turs miihitin yaradilmasi sokorin, daha dogrusu saxarozanin siiratlo
inversiya olunaraq qliikozaya va fruktozaya cevrilmasine sorait yaradir. Bu da sokor sonayesinda
kiilli miqgdarda itkilorin amals golmasina sabab oldugu {igiin arzuolunmazdir.

Selliiloz. Sokor cugundurun torkibindo sellilloza da tosadiif olunur. Onun {imumi empirik
formulu (CsHi0Os) n-dir. Nisastadan forqli olaraq selliloz B -D-qliikopiranozanin bir-birilo
birlagsmosindon amolos golir. Sellillozda B-qlilkoza molekullar1 1,4-qlikozid rabitasi soklinda birlasir.
Selliilloz bitkilor alominde on genis yayillmig polisaxariddir. O biitiin bitkilorin terkibinds olur.
Bitkilorin oduncaq hissasi asason selliillozdan togkil olunmusdur. Sokor ¢ugundurunun yarpaginda,
gabiginda vo lotinds selliiloza rast golinir. Yetismis sokor ¢ugunduru ilo miigayisodo yetismomisdo
selliiloz daha ¢ox olur. Yetismis sokor ¢ugundurundan alinmis sironin torkibindo yetismomiso
nisboton daha az selliiloz olur. Selliiloz siroys diffuziya prosesi zamani sokor ¢ugundurunun bark
hissaciklorindan kegir. Selliiloz suda hall olmur. Sirads iso miioyyan dorocads geyri-soffatliq omolo
gotirir. Sironin ohonglonmasi prosesinde sellilloz, demak olar ki, tamamilo ¢okiir vo ya slizgacda
qalir (Qorgiyeva, 2015:15).

Azotlu maddalar. Sokor ¢ugundurunun torkibinds azotlu maddslorin mineral

vo lizvi formalarina da tosadiif olunur. Sokar ¢ugundurunda azotlu maddslorin migdari torpaqda
olan azotdan, istifado olunan azot giibrasindon, sortun xiisusiyyotindon vo digor faktorlardan
asihidir. Sokor g¢ugunduru okilmis torpaqlarda azotlu maddolorin miqdarca ¢ox olmasi onun
mohsuldarhiginin agag1 diismosinag sobab olmagla yanasi, onun yetismosi prosesini do longidir. Sokor
¢ugundurunun torkibinds azotlu maddalorin ¢ox olmasi onun soyuga davamsizligini, zorarvericilora
vo xostolikloro qarst miigavimotinin zoif olmasma sorait yaradir. Bundan basga sokor
cugundurundan alinmis sirods sokor faizinin az olmast onun torkibinds azotlu maddoslorin migdarca
¢ox olmasi ilo izah olunur. Ona goro do sokor istehsali prosesindo sokor cugundurunun okilib
becorilmasi zamani elo sortlardan istifado olunmalidir ki, onlarin torkibinds azotlu maddslorin
miqdar1 az olsun.

Sokor cugundurunun torkibindo iizvi azot formasindan amin tursulara, amidlors, aminloro,
peptidlora, =ziilallara vo digor azotlu maddolors tosadiif olunur. Bu gostoricilorin - sokor
c¢ugundurunda, o climlodon ondan alinmis sironin torkibindo az vo ya ¢ox olmasi mohsulun yetismo
doracosindon, ekoloji durumundan, torpaq-iglim soraitindon, istifado olunan giibrodon, istehsal
texnologiyasindan vo digor gostoricilordon asilidir. Sokor ¢ugundurunda iimumi azotun miqdari
0,12+0,16 mq/dm? olur.

Odobiyyat monbalorinin arasdirilmasindan molum olmusdur ki, sokor ¢ugundurunun emalindan
almmis tullantida ovozolunmayan vo yarimovozolunan amintursulart azliq toskil etdikds, ondan
heyvanlarin gidasi iigiin hazirlanmis yemo olave olaraq amintursular1 qatilir.

Sokar ¢ugundurunun torkibindos, demak olar ki, biitiin avozolunan amintursulari

movcuddur. Adindan goriindiiyti kimi, ovozolunan amintursular1 insan orqanizmi

torofindon sintez olunmagq qabiliyyatino malikdir. Insanlardan farqli olaraq bitkilor

ziilallarn torkibinds olan biitiin amintursular1 sintez etmok qabiliyyatino malikdir.

Bitki mongoli mohsullarin  niimayondosi olan sokor ¢ugundurunun torkibindo biitiin
ovozolunmayan, yarimavozolunan vo oavazolunan amintursular sintez olunur.

Sads amidlor (R-COOHN>) maye halinda olur, miirokkob amidlor iso bark xassali maddolordir.
Sokor ¢ugundurunun torkibinds qliitamin vo asparagin amintursularinin miivafiq amidlorino rast
golinir. Amidlor gokor ¢gugundurunun amolo golmasinds, formalasmasinda, yetismosindo miihiim rol
oynayirlar. Tam yetismis sokor ¢ugundurunda timumi azotlu maddslorin 2-3%-1 amidlordon toskil
edilmisdir. Sokor ¢ugundurunda amintursularinin aminsizlosmasi prosesindo ammonyakin hesabina
miixtolif amidlor (gliitaminamid, asparaginamid) vo digarlori omals goalir (Qor¢iyeva, 2015:17).
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Peptid molekullarinin amals golmasi {li¢lin amintursular karboksil (-COOH) vo amin qruplari -
(NH2) vasitasilo birlasib peptid tipli (-CO-NH) rabito yaradirlar. Peptidlor bioloji aktivliyo malik
olub, canli organizmlordo miihiim funksiyani yerino yetirirlor. Bitkilordoe, o ciimlodon sokor
c¢ugundurunda xeyli fitohormonlar vardir ki, onlar peptidlordon sintez olunaraq, bazi fermentlorin
tosir mexanizmini tonzimloyirlor .

Hal-hazirda diinyanin bir ¢ox 6lkolorindo aspartamdan Pepsi, Kola, limonad, saqqiz vo digor
usaq yemoklorinin hazirlanmasinda istifado olunur. Kimyavi tabistine gora dipeptidin metil efiri
asparagin vo fenilalanin adlanan amintursusunun metil spirt ilo birlosmoasindon omalo golmisdir.

Aspartam vo dipeptidin metil efiri 80 °C temperaturda hidroliz olunaraq iki amintursusuna v
metil spirtino ayrilir. Bu zaman sirinlik xiisusiyyati pozulur. Konserv sanayesindo do pasterizasiya
va sterilizasiya rejimlorindon istifads olunduguna gore onlarm istehsalinda bu dipeptidden istifads
edilmir (Shpaara, 2000:259). Oks halda mohsulun torkibinds metil spirti amolo golir ki, bu da
ylksok dozada toksiki tosiro malikdir.

Ziilallar. Sokor ¢ugundurunun torkibindo azotlu maddslorin on genis yayilmis niimayondasi
zilallardir. Ziilallar hiiceyro qurulusunun osasini toskil edir. Onlar sokor ¢ugundurunun sirasino
nisbaton qabiq va latli hissode ¢ox miqdarda olurlar. Ziilallarin on asas bioloji xiisusiyyatlorindon
biri do, toxumalarda pargalanaraq orqanizmin hoyat foaliyyeti liglin lazim olan enerji vermok
gabiliyyotidir. Ziilallar ¢coxlu sayda amintursularinin qaliqlarindan toskil olunmusdur. Baxmayaraq
ki, ziilal molekullarmin oamalo golmosinds yalniz 20 amin tursusu istirak edir, ancaq onun biitlin
canli organizmlorda, o ciimlodon bitkilords ¢oxlu sayda izomerlori mévcuddur.

Zilallar tosnifatina goro iki qrupa boliiniirlor: sads ziilallar, bunlara proteinlor

deyilir vo miirokkab ziilallar, bunlara iso proteidlor deyilir. Sokor ¢ugundurun torkibindo sado
ziilallardan — albuminlors, qlobulinlors, prolaminlors, qliitelinlors, protaminlors, histonlara rast
golinir. Onlar on ¢ox sokor ¢ugundurunun gabiginda, latli hissosindo olurlar. Sokor cugundurunun
gabiginda an ¢ox albuminloro, latli hissasinda iso prolaminlora va qliitelinlors tosadiif olunur.

Sokor ¢ugundurunun torkibinds olan miirakkeb ziilallar aktiv fermentlordon vo geyri fermentativ
aktivliyo malik olan proteinlardan toskil olunmusdur. Sokor ¢ugundurunun torkibinds miirokkob
ziilallardan glikoproteidlor daha ¢oxluq toskil edirlor (Caforov, Quliyev, Soforov, 2000: 364).
Onlarin torkibinds aktiv qrup kimi karbohidratlarin niimayandslorindon heksozalara, pentozalara,
hatta qlilkozamina do rast golinir.

Vitaminlor. Sokor ¢ugunduru bioloji aktiv madds olan vitaminlorls do zangindir. Vitaminlor
biitiin canli orqanizmlords ¢atismadigda maddslor miibadilssi pozulur. Sokor ¢ugundurunun gabiq
vo latli hissasi siraya nisbaton vitaminlorls daha zongindir.

Sokar ¢gugundurunun torkibindo hom yagda, hom do suda holl olan vitaminlora

tosadiif olunur. Sokor ¢ugundurunda yagda holl olan vitaminlorin asason provitaminlorino
tosadiif olunur. Masalon, A vitamini sokor ¢ugundurunun torkibinde olmur. Ancaq onun torkibindo
karotinoidlorin niimayondosi olan karotin olur. Karotinlor bitkilords a, B, y -formasimda olur. insan
vo heyvan orqanizmindo karotinaza fermentinin tosiri ilo B -karotindon iki molekul A vitamini
sintez olunur. Sokor ¢ugunduru B qrup vitaminlorindon Bi(tiamin), B> (riboflavin), B3 (pantoten
tursusu), Be (piridoksin), B (fol tursusu), C (askorbin tursusu), P (rutin), PP (nikotin tursusu) vo
digor suda holl olan vitaminlorlo do zongindir. Bu vitaminlor suda yaxsi hoall olduguna goro
diffuziya sirasinin alinmasi zamani latli vo qabiq hissadon sirays kecirlor. Suda hall olan vitaminlor
sokor cugundurunun hom bork hissaciklorindo, hom ds sirasinds olurlar.

Fermentlor. Biitiin canli orqanizmlorde bas veran maddslor miibadilasi prosesi fermentlorin
istiraki ilo getdiyino goro sokor istehsalinda da onlarin miithiim oshomiyyati vardir. Belo ki, sokor
cugundurunun omoslo golmasindo, formalasmasinda, yetismosindo bas veran fotosintez, tonaffiis vo
digor proseslor canli hiiceyroalordo fermentlorin istirak: ilo gedir. Ona gora do sokor ¢ugundurunun
torkibi qida komponentlori ilo, o ciimlodon gokorlo zongin olmasi fermentlorlo six olagodardir
(Miislimzads, Nobiyev, Tagiyev, Qasimova, 2007:170-180; Nobiyev, Qasimova, 2011:97-198).

Sitolitik ferment preparatlart sellillozu, protolitik ferment preparatlar1 ziilallari, pektolitik
ferment preparatlar1 pektini hidroliz edir. Noticodo miirokkeb biopolimerlor sade birlogmalars
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yaradir.

Mineral maddslar. Sokor ¢ugundurunun torkibinds {lizvi birlosmolorlo yanasi, hom do mineral
maddoalor do olur. Sokar ¢ugundurunda olan mineral maddolorin miqdar1 onun sortundan, torpaq-
iglim soraitindon, becorilma xiisusiyyatindon vo digor faktorlardan ¢ox asilidir ( Yusifov, 2011:
368). Emal texnologiyasindan asili olaraq sokor ¢ugundurundan alinmis sironin torkibinds 0,9+4,0
@/dm? arasinda mineral maddalor olur.

Mineral maddslor diffuziya siresinin ahong siidii ilo islonmasi zamani avtoliz prosesina maruz
qalaraq onlarin xeyli hissasi qabin dibina ¢okiir. Umumiyyatlo, mineral maddolor 3 qrupa béliiniir —
makro, mikro vo ultramikroelementlor. Makroelementlora Fe, P, K, Mg, Cl, Ca vo basqalari;
mikroelementlors Ba, Br, J, Co, Mn, Cu, Mo, Zn vo basqalari; ultramikroelementlors iso uran,
radium, qizil, titan v geyrilori aiddir (Shpaara, 2000: 259).

Bitki sixliginin doqiqlosdirilmasinin sokor ¢ugunduru bitkisinin kokiimeyvosinin keyfiyyatino
tosirinin Oyronilmosi gostordi ki, hektarda 71 min bitki saxladigda aldo olunmus kokiimeyvonin
torkibinda 18,5% sokor, 1,84% xam protein, 21,5% quru madds, 0,91% kiil olmusdur (cadval 1).

Cadval 1
Bitki sixligimin sokar ¢cugunduru bitkisinin kékiimeyvasinin keyfiyyotina tasiri (iki illik orta)

. . Toxmini bitki Sokar, Xam protein, | Quru maddo, Kiil,
Qida sahasi sixlig1 %-lo %-1o %-lo %-lo
70 x 20 sm 71 000 18,5 1,84 21,5 091
70 x 25 sm 57 000 223 2,11 27,3 0,65
70 x 30 sm 47 000 20,8 1,89 24,7 0,63

IT variantdan (hektarda 57 000 bitki) oldo olunmus kokiimeyvonin torkibindo 22,3% sokor,
1,11% xam protein, 27,3% quru maddo, 0,65% kiil oldugu askar edilmisdir.

Cadvaldon goriindiiyli kimi on yiiksok sokor faizi (22,3%) hektarda 55 min bitki saxlamaqla
tiroyo sopin aparilan zaman alds olunmusdur ki, bu da nozarsts (hektarda 71000 bitki) nisbaton
3,8% g¢oxdur (cadval 1).

Noatica
Bitki sixliginin azaldildig1 variantdan (hektarda 47000 bitki) oldo olunmus kokiimeyvonin
torkibinda 1s9 20,8% sokar, 1,89% xam protein, 24,7% quru madds, 0,63% kiil maddasi olmusdur.
Sokor cugunduru osason sokor alinmasi {iclin becarildiyindon onun torkibinde olan sokorin faizlo
miqdarmin artirilmasma nail olmaq giliniin vacib masalalorindon biridir. Bu baximdan bizim
tocriibomizds sokor faizinin yiiksolmasine on yaxsi tosir edon variant hektarda 57 min bitki
saxlamagqla tiroyo sopin aparilmasi variantt hesab edilmolidir.
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